
Сценарий  музыкально-спортивного  праздника «Осенние старты» 

 

Ведущий.  Добрый день, дорогие ребята и гости! Сегодня наш праздник посвящён 

прекрасному нежному и грустному времени года- осени. С приходом осени дни 

становятся короче, а ночи длиннее. Одна за другой золотыми свечами загораются на 

опушке берёзы. Мягким одеялом плывёт по утрам туман. Удивительно переменчивы 

картины осени. 

Дети подготовительной группы поют песню «Осень» 

                                       Песня «ОСЕНЬ» 

Ведущий. Что-то на наш праздник Осень не идёт. Странно… Мы её давно приглашали 

и она обещала обязательно прийти сегодня к нам. Я пожалуй, пойду её встречать, а 

потом мы вместе будем веселиться: играть, танцевать, исполнять песни. 

    Вдруг входят Слякоть и Холодрыга. (музыка - из к/ф «Джентльмены удачи».) 

Слякоть в галошах и с дырявым зонтом, на боку висит брызгалка. Холодрыга с веером 

и толстым шарфом на шее . 

Слякоть  

Лишь осень настает, 

Приходит наш черед, 

И Слякоть с Холодрыгой наступают. 

Холодрыга 

А нас никто не ждет, 

А нас наоборот, 

Всегда вокруг ругают и ругают. 

Слякоть  

Я — Слякоть, я кругом, 

В галошах и с зонтом, 

Брожу по лужам, сырость нагоняя. 

Холодрыга  

А Холодрыга-друг 

Все бегает вокруг, 

На всех прохожих стужу напуская. 

Холодрыга: Слушай, Слякоть, это же нас с тобой в гости звали! 

Слякоть: Да ты что, Холодрыга! Сколько лет на свете живу, меня еще ни разу никто в 

гости не звал. 

Холодрыга: Да-а, и меня, Холодрыгу, тоже не очень-то жалуют. Ну, раз это не нас в 

гости звали, тогда все они об этом пожалеют. 

Слякоть: Еще как пожалеют! Мы им весь их осенний праздник сейчас испортим. 

Холодрыга:   Ребята! Гостьей  вашего праздника должна была быть Золотая Осень. Так? 

Слякоть: А мы ее заколдовали, она уснула. Сейчас здесь у вас на празднике такую 

слякоть разведем! 

Холодрыга: Такой холод напустим! 

Холодрыга бегает с веером, машет на детей: дети зябнут, жмутся друг к другу. 

Слякоть поливает их дождем из брызгалки: дети отстраняются. 

Ведущий. (входит) Стойте, стойте, что же вы делаете? Вы же на праздник пришли! 

Слякоть: Ну да, на праздник. 



Холодрыга: И всем подарочки принесли. Доставай! 

Отойдя в сторону, Холодрыга и Слякоть достают по большому шоколадному 

батончику. 

Холодрыга: Что это у тебя? «Сникерс»? 

Слякоть: Читай внимательней: «Насморкс». А у тебя что? «Баунти»? 

Холодрыга: Какой там «Баунти»? «Чихаунти»! 

Холодрыга и Слякоть настойчиво, даже настырно предлагают детям и ведущей 

батончики. 

 Ведущий. Мне кажется, от этого угощения надо отказаться.  Но неудобно. А давайте 

откусим по маленькому кусочку — для приличия. 

Пробуют батончики, начинают чихать. 

Ведущий: Да что же это на нашем балу происходит? Осень усыпили, дети все 

расчихались. И все это проделки незваных гостей — Слякоти и Холодрыги. Как же нам 

избавиться от них? Как сделать так, чтобы Осень проснулась и пришла к нам в 

музыкальный зал?   

Холодрыга и Слякоть: Не мешайте Осени спать! Ну, зачем она вам? 

Ведущий: Уходите прочь отсюда, 

Дети Осень не забудут! 

Осень очень нам нужна, 

Всем так нравится она! 

Холодрыга и Слякоть: И чем вам эта унылая пора может нравиться? 

Ведущий: осень – удивительное время года! Она богата яркими красно-оранжевыми 

красками. А на полях и в садах созревает урожай. Осень, мы тебя любим! Дорогие 

гости, может вы всё-таки расколдуете нашу осень?  

Холодрыга: А вы нас на празднике оставите?  

Ведущий: Конечно оставайтесь!   

Слякоть: Ну тогда нужно вам выполнить много трудных заданий.  

Ведущий: Мы готовы, правда, ребята? Дети у нас сильные, ловкие, смелые и умелые. И 

мы вам сейчас это докажем. Для начала нам нужно разделиться на две команды. (Дети 

занимают свои места) И  нам нужно выбрать жюри, чтобы справедливо выбрать 

победителя. (Выбор и приветствие жюри.)( Слякоти и Холодрыге предлагают стать 

капитанами команд). 

А, сейчас первое состязание — по традиции марафона команды должны представить 

себя! (Команды детей……(хором называют «Листочки», «Грибочки»;  «Рябинки», 

«Осинки»;  «Фрукты», «Овощи» и т.д.) и девиз.  

    Ведущий: 1. Игра «Болото» (эстафета — команды детей соревнуются в скорости 

прохождения «болота» по «кочкам») 

Ведущий:2. Игра «Свари суп и компот» В игре принимают участие две команды, 

которые должны рассортировать овощи и фрукты. 

 

Ведущий:3.  эстафета «Кто быстрее». (Эстафета с препятствиями: перепрыгнуть 

«лужи», пролезть в тоннель, и назад. 

 



Ведущий: 4. Следующий конкурс—интеллектуальный.  

Загадаю вам, ребятки, я осенние загадки. 

1. Любопытный красный нос 

По макушку в землю врос, 

Лишь торчат на грядке 

Зеленые прядки. (Морковь) 

 

2.  И на горке, и под горкой, под березой и под елкой, 

Хороводами и в ряд в шапках молодцы стоят. (Грибы) 

 

3. Круглое да сладкое, Румяное да гладкое, По садику катилось, В варенье 

превратилось. (Яблоко) 

4. Сидит на грядке барыня, Белая сударыня, Крепкая, ядрёная, Платьице 

зелёное. (Капуста) 

5. В золотистой шелухе очень нравится он мне. 

Стоит счистить шелуху, слезы проливать начну.  (Лук)  

 

6. Рослые ребятки улеглись на грядке, все ребятки молодцы и зовут их 

….. (Огурцы). 

7. Сам алый сахарный, кафтан зелёный бархатный (Арбуз) 

8. Под кустом копнешь немножко,  Выглянет на свет… (картошка) 

Ведущий: Есть ещё у меня одна загадка, для всех! Свернёшь — клин, а развернёшь — 

блин. Что это? (Зонт) (открывает зонт) 

Осенние приметы понятны и просты: 

По улицам гуляют волшебные зонты! 

Кто под зонтиком волшебным постоит, 

Тот стихами, как поэт, заговорит. 

Ведущий: Значит пора, дорогие друзья, объявлять 5. поэтический конкурс. 

Дети читают стихи. 

Холодрыга и Слякоть:  А мы зонтики возьмём, под дождём гулять пойдём. 

Ведущий: 6. Конкурс «Танцевальный» 

Конкурс «Танцевальный» 

 



Ведущий: Следующий 7. конкурс «Песенный». Командам необходимо спеть песню 

про осень. 

Исполняются песни: 1. «Осень наступила» 

2.«Наступила осень». 

 

Ведущий: 8. Конкурс «Перенеси картошку в ложке» 

2 команды, у каждой по 5-6 картофелин, на противоположной стороне – по корзинке, 

куда нужно перенести в ложке картошку. 
 

 

Ведущий: Объявляется 9. Вкусный конкурс  - «Осеннее кафе». А в кафе есть 

официанты , и официантами у нас будут Слякоть и Холодрыга.  

 Это соревнование дегустаторов. 

Дети с завязанными глазами определяют овощи и фрукты на вкус. 

 

Ведущий: Осень-богатое время года, потому что в садах и огородах идет уборка 

урожая. А вы, детки, помогали родителям собирать урожай? А вот мы сейчас и 

проверим. Это и будет нашим последним испытанием —  

10. конкурс «Собери урожай». 

 

Подведение итогов. Слово жюри. Награждение медальками. 

 

Осень входит в музыкальный зал под красивую музыку. 

Осень: Здравствуйте, ребята! 

Ах, как долго я спала! 

Где я? Что я? Поняла! 

Дети, вы меня спасли, 

К вам вернуться помогли. 

Холодрыга и Слякоть: Прости нас, Осень! Мы теперь поняли, что дети очень люббят 

осень, и она всем нужна. 

Ведущий: Для тебя, мы Осень, спляшем, праздник станет краше. 

                        ТАНЕЦ « Листья пожелтели» 

Осень: Как хорошо танцуют детки!  И урожай умеют собирать. А вы взрослые 

собирали урожай? (ответы) А вот мы сейчас проверим, Мы устроим конкурс для 

наших родителей.  «Определи вес кочана, Тыквы, кабачка». 

(Ведущий пускает по ряду кочан капусты и предлагает родителям определить его 

вес. Тот, кто угадал правильно, получает этот кочан в качестве приза.) 

Осень:С вами весело играть.Песни петь и танцевать 

Я вас за все благодарю. И подарки вам дарю. 

(Осень раздаёт детям подарки) 

 


